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今月は「できるようになったことを見つけて自信を持とう」という目標を設定しました。
この一年間、子どもたちは日々の活動を通してたくさんの経験を積み重ねてきました。
「一年前の自分」と「今の自分」を比べてみたり、友達同士で「〇〇くん、前より優しく
なったね」「△△ちゃん、片付けが早くなったね」と良いところを伝え合うことで、自分
では気づかなかった成長にも目を向けられます。こうした経験が、進級への自信と期待に
つながります。職員一同、子どもたちの新たな一歩を応援してまいります。

2月の活動内容

「できるようになったこと」
を見つけて自信を持とう！

今大流行中のシールをみんなで手作りしました。
シャカシャカシール、宝石シールなどいろいろな種類
を作りました。細かい作業を行う事で微細運動にもな
り、目と手の協応にも繋がります。みんな最後まで集
中して取り組み、とても可愛く出来上がりました。

誰が入れ替わったでしょうゲームは答える
チームが並び順を覚えて、誰がどう入れ替
わったのか協力して答えるゲームです。出題
するチームも足音が聞こえないようにそっと
移動したりとどちらのチームも楽しく参加す
る事が出来ていました。

ブロックはSOUPで一番人気のおもちゃです。空間認
知力の向上や頭の中で立体的な物をイメージする力を
育てます。色々な物を組み立てたり、ごっこ遊びに使っ
たりと子どもたちの工夫がたくさん見られています。

プラ板づくりでは、ヤスリをかける作業から
スタート！好きなイラストを選んで色鉛筆で
丁寧に描いていました。

新町南公園(迷路公園）
は迷路やターザン、ブラ
ンコ、鉄棒など色々な遊
具がありみんな元気いっ
ぱい体を使って楽しんで
います。



月 火 水 木 金 土

1

舘クリーン
センター

2

おやつ作り
(肉まん)

3

キラキラ
万華鏡作り

4

智光山公園
こども動物公園
＆わんぱくの森

6

爆弾自己紹介
ゲーム＆

スライム作り

7

アイロンビーズ

８

ピンポン玉
リレー

9

自由遊び

10

タオル綱引き

11

おやつ作り
(じゃがりこ風

スナック)

13

じゃんけん列車

14

間違い探し

15

お盆で運ぼん♪

16

フープ運び
リレー

17

自由遊び

18

調理実習
(ナポリタン、
サラダ、スープ)
実習費300円

20

ボルダリング

21

洗濯ばさみで
いちご狩りゲーム

22

公園

23

新聞じゃんけん

24

クモ鬼ごっこ

25

立川防災館
(地震体験＆

VR防災体験)

27

お誕生日会
＆何が通ったかな
ゲーム

28

段ボールリレー

29
昭和の日

30

トランプ探し
リレー

〈4月の予定〉

☆お天気が良い日は予定を変更して公園へ行く場合があります。
☆予定は天候・その他の事情により変更になることがあります。
☆外出・調理実習等のご準備をお願いするイベントの詳細につきまし
ては別途お知らせいたします。
☆ご不明な点やご質問等ございましたら、お気軽にご相談ください。

TEL:0428-34-9567

〈協力暗記ゲーム〉
(認知・行動、言語・コミュニケーション、人間関係・社会性)

職員が組み立てたブロックを覚え、思い出しな
がらお友達と相談し再現するゲームで、記憶した
情報を共有する中で、気持ちや考えを言葉で表
現する力や、相手の意見を受け止めながら協力
して一つの形を作り上げることをねらいとして
います。

個別プログラム強化週間

専門的支援プログラム

☆外出時・学校後の昼食購入は、コンビニになります。
細道公園

ビニールで基地作り

アイロンビーズ

●春休み期間中は10時よりSOUPでの活動が行える
よう、順次お迎えに伺い、16時05分より帰りの送迎
をいたします。学童などいつもとお迎え場所やお送り
場所が変更になる場合には3月13日(金)までにご連
絡をお願いいたします。

●4月20～25日は避難訓練週間を実施いたします。
火災・地震を想定した訓練を通じて、子どもたちが「自
分の命を守る行動」を身に付けられるよう取り組んで
まいります。また、25日(土)は立川防災館での地震体
験やVR防災体験でさらに防災に関する知識を深めた
いと思います。

●イベントや活動の様子はHPでも公開しておりますの
で、ぜひご覧ください。
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