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ご進級・ご入学おめでとうございます。いよいよ新年度が始動します。新しい環境に不
安を感じる時期でもありますが、子どもたちの心に寄り添いながら、安心して過ごせるよ
う引き続き職員一同全力でサポートしてまいります。
今月の目標は、あいさつです！新しいクラス、新しいお友達。ドキドキするけれど、あ

いさつは仲良くなるための第一歩 自分から声をかけて、たくさんの“ワクワク”を自
分から見つけにいける一ヶ月にしましょう！

3月の活動内容

自分からあいさつをしよう

大根収穫体験

標識ジェスチャークイズ

アイロンビーズ

3月28日(土)ぐんぐんの森さんと交流イベントを実施しました。初対面のお
友達との関わりを通じて様々な場面でのコミュニケーション能力を育む機会と
なりました。いつもとは違う場所でもルールを守りながら協調して活動できた
事は、適応力の向上と社会参加への自信に繋がる貴重な体験となりました。今
後も色々な形で他事業所さんとの交流を深めていきたいと思います。

映画館ごっこを行いました。本物の映画館
さながらの飾りつけに子どもたちも大興
奮！ポップコーンやジュースを配る係も子
どもたちで協力して行う中で、お友達との
距離もグッと縮まっていました。映画の後
は「楽しかったね」とぐんぐんのお友達と
も笑顔で会話する姿もみられていました
今後も色々な形で他事業所さんとの交流を
深めていきたいと思います。

ぐんぐんの森さん交流イベント

炊き込みご飯＆シュウマイ作り

ベイブレード風コマ作り



月 火 水 木 金 土

1

紙コップ
数字あつめ

2

こどもの日
おやつ作り☆
(春巻きの皮カブト)
＆龍崖山公園

4
みどりの日

5
こどもの日

6
振替休日

7 8 9

カーネーション
工作

11 12 13 14

いもむしリレー

15

輪っか
だるまさんが

ころんだ

16

昭和記念公園

18

カウボーイゲーム
＝輪投げ＝

19

フープ運びリレー

20

ぐらぐらテーブル

21

新聞足こぎゲーム

22

最後まで落とな！
ブロック

つなわたり

23

白丸ダム
＆永山公園

25

AM富士見公園

PMドッヂボール
（細道公園）

（ピカゴロドカンゲーム）

26

しっぽとり

（紙コップツムツム）

27

マーカー
だるまさんが

ころんだ
（上下ボールリレー）

28

大繩
（振り向いてハッピー！

ゲーム）

29

鬼ごっこ

（タコとタイゲーム）

30

お庭でBBQ
(参加費500円)

※お知らせ欄に詳細
があります。

〈5月の予定〉

☆お天気が良い日は予定を変更して公園へ行く場合があります。
☆予定は天候・その他の事情により変更になることがあります。
☆外出・調理実習等のご準備をお願いするイベントの詳細につきまし
ては別途お知らせいたします。
☆ご不明な点やご質問等ございましたら、お気軽にご相談ください。 TEL:0428-34-9567

〈色合わせだるまさんが転んだ〉
(認知・行動、言語・コミュニケーション、人間関係・社会性)

周囲の位置関係や色の情報を見て判断する事で、視
空間認知力や状況を把握して行動する力を養います。
また、合図の言葉を集中して聞くことで聞く力やルー
ルを意識して行動する力をつける事ができ、友達と確
認しながら進める中で、自分の考えを言葉で伝える事
や相手の意見を聞きながら協力して取り組むなど、対
人コミュニケーションの力も育みました。

専門的支援プログラム

☆外出時・学校後の昼食購入は、コンビニになります。
細道公園

ビニールで基地作り

アイロンビーズ

●衣替え：4月20日(月)～

気温が暖かくなってきました。4/２０(月)から現在お預かりしているお
着替えを順次ご返却させていただきますので、春・夏用への入れ替えを
お願いいたします。
SOUPで保管時に使用している袋ごとお返しいたします。袋にチェック

シートがついておりますので、そちらをご確認いただき補充をお願いい
たします。(すべての物にご記名をお願いいたします）

●5月30日(土)お庭でBBQについて

☆メニュー：ご飯・焼肉・ベーコン・焼き野菜・はるさめサラダ・スープ・
焼きマシュマロ

☆持ち物：費用500円、マスク、エプロン、三角巾
・昼食として食べますので、お弁当はお持ちただかなくて大丈夫です。

●イベントや活動の様子はHPでも公開しておりますので、ぜひご覧くだ
さい。
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個別プログラム週間

個別プログラム週間

外遊び週間

※外遊び週間の（ ）内は雨天時の活動内容です。

運動・感覚
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