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新年度がスタートして、早いもので1ヶ月が経ちました。新しい環境に少しずつ慣れてきた一方、
疲れが出やすい時期でもあります。一人ひとりのペースに寄り添いながら、安心して過ごせるよう
心掛けてまいります。

4月の活動内容

場面にあった声の大きさで話そう

標識ジェスチャークイズ

炊き込みご飯＆シュウマイ作り

〈色合わせボールイ
ンゲーム〉
(認知・行動、言語・コミュニ
ケーション)

色に合った穴へボール
を入れる活動です。言葉
での交流や、狙い通りに
手を動かし目と手の協応
性を養います。失敗して
も諦めず挑戦し、達成感
や楽しさを分かち合いま
した。

〈6月の予定〉☆外出時・学校後の昼食購入は、コンビニになります。

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

智光山公園
(雨天時：アイクス)

8

カプラタワー

9

ボール色分けゲーム

10

ナンバー整列

11

自由遊び

12

カラフルゲーム

13

おやつ作り
(食パンでドーナツ)

15

ボルダリング

16

ボルダリング

17

ポンポン綱渡り

18

ころがしぺったん

19

自由遊び

20

AM 今井図書館
PM キラキラ

カード作り

22

投網ゲーム

23

信頼キャッチボール

24

ボール集めゲーム

25

落とさずはこぼう！
バランスゲーム

26

ステレオゲーム

27
調理実習

(ハヤシライス、
ポテトサラダ)

実習費300円

29

ぐらぐら！
カップリレー

30

新聞じゃんけん

TEL:0428-34-9567

☆お天気が良い日は予定を変更して公園へ行く場合があります。
☆予定は天候・その他の事情により変更になることがあります。
☆外出・調理実習等のご準備をお願いするイベントの詳細につきましては別途お知らせいたします。
☆ご不明な点やご質問等ございましたら、お気軽にご相談ください。

活動中や宿題をしている時、大きな声を出されたら周りのお友
達はどんな気持ちになるかな？
他者への思いやりや場面に合った声の大きさを学んでいきます。

言語・.コミュニ
ケーション

運動・感覚

認知・行動

人間関係・
社会性

健康・生活

☆4月20日～25日までの一週間、地震と火災を想定した避難訓
練を行いました。初めての避難訓練で少し戸惑ってしまうお友達も
いましたが、職員の指示を聞いて一生懸命取り組む事が出来ました。
☆ ２５日(土)と27日(月)学校休業日を利用して、立川防災館に行
きました。地震体験室で実際に揺れを体験し、VR防災体験コーナー
では災害を360度映像で疑似体験をしたりと、「災害の恐さ」「どう
行動すべきか」を学びました。
☆車内に取り残された場合を想定した安全訓練を実施しました。
「もしものときに自分で周囲に知らせる方法」として、クラクション
の鳴らし方についても実際に体験しました。子どもたちが安心して
過ごせるよう、今後も安全に関する取り組みを継続してまいります。

言語・.コミュニ
ケーション

言語・.コミュニ
ケーション

言語・.コミュニ
ケーション

言語・.コミュニ
ケーション

言語・.コミュニ
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認知・行動

認知・行動認知・行動

認知・行動

認知・行動

運動・感覚 運動・感覚

運動・感覚 運動・感覚

運動・感覚

人間関係・
社会性

人間関係・
社会性

健康・生活

健康・生活

個別プログラム週間

●下校時間について

下校時間の変更や通常と下校時間が違う場合、学校から
SOUPへの連絡はありません。保護者様よりご連絡をお願
いいたします。

● SOUPの畑について

5月のお天気の良い日に、夏野菜（きゅうり・ピーマン・トマ
ト・ナス）を畑に植えに行きます。

～SOUPからのお知らせ～

専門的支援プログラム
仲良し風船運び

イベントや活動の様子はHPでも公開し

ておりますので、ぜひご覧ください。

その他の活動安全訓練避難訓練 立川防災館

〈避難訓練週間・安全訓練〉

公園週間
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